
K.M.さん（女性）

就職相談（応募書類添削、面接練習含む）

エントリーシート等、自分が書くだけではわ
からない、客観的な視点でアドバイスをもら
えたので良かったです。

内定先業種 : 情報通信業

最初の就職活動がコロナ禍で難航したことも
あり、転職活動では妥協しないと決めていま
した。多くの企業を受けるのではなく、職種
を絞って、企業研究に力をいれて行いました。

就活を始めた時期・・・令和6年11月頃から
ES・履歴書提出社数・・・6社
面接社数・・・4社
内定社数・・・1社

【就活データ】



企業ごとに適性検査の種類が異なっていたので、
対応するのが難しかったです。

できるだけ何もしない日を作らないことを意識
しました。
何を聞かれても大丈夫なように業界、企業研究
を行うことと、過去の応募者が何を聞かれてい
るかネットで調べていました。

規則的な労働時間であること、自分のやりた
い職種であること、家から遠すぎないことが
主な点です。
また、自分が今後転職することになったとき、
確実に活かせるキャリアを築くべく、学習環
境が整っている企業にしました。

エントリーシートを作成する際、自身の軸や志望動機を堅めるためにChatGPTやClaudeを活用
しました。その後にキャリアセンターの方々に相談することで有意義な時間を作れたと思います。
無理せず、活用できるものは何でも使った方が良いです。
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