
N.Y.さん（女性）県内大学

インターンシップ参加・・・4社

説明会・合同企業説明会参加回数・・・3回

就活を始めた時期・・・令和7年7月頃から

ES・履歴書提出社数・・・7社

面接社数・・・5社

内定社数・・・2社

【就活データ】

内定先業種 : 運輸業・郵便業

合同説明会に行って、自分が興味ある企業を調

べた。キャリアセンターなど、就職センターに

行って、いろいろアドバイスをたくさんもらっ

た。

【どのように就活を進めましたか？】

＜利用サービス＞

・就職相談（応募書類添削、面接練習含む）

【キャリアセンターで利用したサービス】

＜良かった点＞

面接練習、就職相談



＜苦労したこと＞

・自己分析

・面接

＜工夫したこと＞

・いろんな人と面接練習した

・興味ない職種もみた

見学に行って会社の雰囲気や仕事内容が自分

に合っていると思ったから。自分がやりたい

仕事（グランドハンドリング）ができるとこ

ろだったから。

興味ない会社でも調べること。調べてたらなぜ、自分がこの興味ある会社に行きたいのかわかってくる

と思う。あとキャリアセンターなど就職についていっぱい相談したら、アドバイスもらえるから、たく

さん活用したほうが良い。

これから就活をする方／就活中の方へ一言！

【就活で苦労したこと／工夫したこと】 【内定をもらった企業に決めた理由】
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