
就活を始めた時期・・・令和7年7月頃から

ES・履歴書提出社数・・・8社

面接社数・・・6社

内定社数・・・6社

【就活データ】

O.A.さん（女性）

内定先業種 : 公務員

各官庁のホームーページをチェックしたり、公

務員試験予備校のYoutubeをみて情報収集しま

した。

一次試験の対策は参考書や過去問をメインに、

専門科目については技術士一次試験の過去問も

利用して対策しました。

面接カード添削でキャリアセンターの方に沢山

相談にのって頂きました。集団討論や個別面接

については、予備校のYoutubeをみて対策しま

した。

【どのように就活を進めましたか？】

＜利用サービス＞

・就職相談（応募書類添削、面接練習含む）

【キャリアセンターで利用したサービス】

＜良かった点＞

応募書類を添削頂く中で、自分が取り組んできた
ことなどの価値を認めてもらえ、書類に反映でき
たこと。



＜苦労したこと＞

働きながらの転職活動で、情報収集に不安があっ

たり仲間がいないことでモチベーションを保つの

に苦労しました。また、集団討論の対策は行えま

せんでした。

＜工夫したこと＞

YoutubeやSNSなどを活用した情報収集を行い

ました。また、転職に関する不安や疑問は、キャ

リアセンターで相談にのって頂くことで多く解消

できました。面接対策では動画を利用しました。

培ってきた技術や知識が最も活かせると考えた

からです。もともと、自分の学んできたこと、

取り組んできたことが生かせる職場で働いてい

きたいと考えていた為、数か所受験していまし

たが、複数内定でも悩みませんでした。

就活や転職活動は、真面目に取り組むほど改善点や課題が見えてきて自信をなくすこともあるかと

思います。学生の方は仲間と一緒に、社会人の方は家族やキャリアセンターの方に頼りながら

モチベーションを保つことが大切だと思います。希望する企業や官庁に内定を頂けるように

頑張って下さい！

これから就活をする方／就活中の方へ一言！

【就活で苦労したこと／工夫したこと】 【内定をもらった企業に決めた理由】
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