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あなたの将来の夢は何ですか？
何をしている時が楽しいですか？
世の中には〝好き″を仕事にしている大人がい
ます。会社で働くこと以外にどんな働き方があ
るのか？自分の好きなことを追求し、夢を叶え
た大人の働き方を様々な角度から見て学んでみ
よう。そして自分の就職活動や今後の人生に活
かそう！記念すべき第１回目は、格闘技プロ選
手という夢を叶え、カキゴオリのお店を構える
という夢を叶えた曹 竜也さんにインタビューを
しました。

1.大学ではどんな学生でしたか？

働く面白い大人へインタビュー！

私の夢の叶え方～〝好き″を仕事にする方法とは？～

あまり勉強は得意じゃなかったので、友達づくりと遊ぶこと
に全力でした。それが楽しくて、大学の友達とは今でも交流
があります。大きい声では言えませんが授業はほとんど眠っ
ていました（笑）そんな大学生活だったので「このままでは
まずい、何かしておかないと。。。」と将来の不安はものす
ごく感じていました。
大学２年からインターンシップ制度が流行し始めたことも
あって、勉強は苦手だからインターンシップで頑張っていこ
うと何社か受け入れてもらえました。

◆プロフィール
氏名：曹 竜也（そう たつや）
出身：沖縄県 北谷町
学歴：沖縄国際大学 商経学部卒業
職歴：システム開発営業、

イベント会社運営進行
職業：総合格闘技団体パンクラスプロ選手、

カキゴオリファクトリー氷ヲ刻メ店主
SNS：Instagram→k_w_kizame

●塩キャラメルナッツ

https://www.instagram.com/k_w_kizame/


2.インターンシップはどんな企業に行ったのですか？

３.格闘技はいつから始めたのですか？

高校3年生から始めました。格闘技は昔から興味があって、
グラップラー刃牙を読んでいました。格闘技を始める前は、
小学校5年生からずっとバスケットボール部でした。楽し
かったのですが高校生になって気づいたんです、「僕は下
手だなと。。」7年やって気づいたので時間がかかりました。
(笑)

４.なぜプロに？

高校３年から始めた総合格闘技ですがとにかく楽しくて、今
までの人生で一番夢中になっていました。夢中になればなる
ほどもっと強くなりたい、技術をあげたいという事で、必然
的にプロへの道に向かっていました。

だからハマっちゃうし、のめりこんでやめられないんです。
決しておすすめはしませんが(笑)

大学２年から４社のインターンシップに行って、ベンチャー
IT企業、県外大手観光会社、HPやTシャツデザインの会社な
ど業種は様々です。会社の仕組みや、社会人の方と触れ合
えたのは大きい経験でした。将来の不安からの行動力は我
ながら良かったと思います(笑)

５.ズバリ！格闘技の魅力とは

少し変わったことを言うかもしれませんが。。格闘技は究
極のコミニケーションなんです (笑)戦うときはもちろん容
赦ないので、対戦相手その人自身の本質が出るんです。ど
んなに言葉をかわしても見えない部分が格闘技では見れる
んです。10年来の友人よりも、一度対戦した相手の方が深
い絆が生まれることがあります。わかりますかね？(笑)

なんとなく(笑)！



6.社会人1年目、苦労や後悔はありましたか？

就職活動はとにかく手当たり次第に50社受けました。数
打ちゃ当たるかと(笑)でも結果は２社しか内定はもらえ
ませんでした。インターンシップもたくさん受けて格闘
技というネタもあったのでもっと取れる(内定)だろーと。
漠然とした自信があったのでショックでした。でも今に
なって気づくことは、会社にとっては〝何がやりたいか”
が重要で自分のアピールはその次だったんだと思います。
社会人になってもなかなか上手くいかず〝何がやりたい
か”が足りなかったんです。コミュニケーションは得意
だったので、全てコミニュケーションで乗り切っていま
した(苦笑)
全体的な想像力が足りなかったです。今になってあの時
はこうしたほうが良かったと思い返します。たくさんの
苦労はあったけど、それも全部今の糧になっているので
後悔はしていません。

7.好きなことへの出会いはいつですか？

格闘技の試合で負けて落ち込んでいるとき、友人が誘っ
てくれたのがキッカケでした。
「渋谷に美味いカキ氷屋がある」って言われてそこまでテ
ンションは上がらないままついて行ったのですが、噂は本
当で３時間待ちだったんです。3時間並んで食べたカキ氷
はびーーーっくりするほど美味しくてそれからまたハマっ
ちゃいました。

思わぬきっかけが将来の夢になることもあるんだね！



8.なぜカキゴオリを仕事にしようと考えたのですか？

格闘技の道場を出そうと動いていたんですが、カキ氷に
も夢中になってしまったので。
物件との出会いもあって、カキ氷屋さんが先になりまし
た。これから道場も作ろうと思っています。

9.好きを仕事にするってどんな感じですか？

幸せですよ（笑）サラリーマンで感じたことは、やっぱ
り好きなことでしか力を発揮できないということだった
んです。好きなことじゃないとのめり込めないし、人に
も伝えることができない。
みんなが好きなことを見つけて、それを仕事に出来たら
いいですけどね。理想論ですけど。

●パイナップルヨーグルト



10.今の仕事で好きなところ、やりがいは何ですか？

自分の手で作ったものを間近で美味しいって言ってくれ
たり、良い反応が見られたときは、これ以上ない幸せを
感じます。また、手が空いた時にお客さんと生きたコミ
ニケーションを取れた時も最高ですね。

11.今の仕事のこだわりは何ですか？

カキ氷への愛情です（笑）食べ物の好みは人それぞれで、
味もしかり。万人に美味しいと思ってもらうのを目標に
するのではなくて、自分自身が美味しくて楽しいと思え
ることが大事なので。そこは誰にも負けずに上手く出来
ていると思います。それと僕だけのオリジナルの接客の
仕方を考えていますね。

12.曹さんのオリジナルの接客とは？

同じお客さんはいないので、100人お客さんが来たら100人
に対してそれぞれの接客があると思っています。
お客さんの特徴によってアプローチの仕方は様々ですが。こ
れを考えるのがまた面白いんです。

仕事へのこだわりから仕事に対する姿勢が見えるね！

13.ズバリ！曹さんにとって「働く」とは何ですか？

生きることですかね。。ありきたりかなー？(笑)
後は自分の考えを磨いてカッコよく生きたいです。



14.カッコよく生きたいとは？

自分が思うことを素直にやること。個人的な意見だけど
日本人は我慢した分だけ苦労した分だけ成果が返ってく
るとか、上司や役職の高い人の意見が絶対とか
心にとって窮屈な環境が多い気がするんです。だから自
分がやりたいことを素直にできる環境を作って生きる。

熱いですね！

（笑）

15.どんな未来を想像して仕事をしていますか？

僕の次の目標は道場を建てることなので、理想の道場像
を思い描きながら毎日カキ氷を削ってます（笑）飲食業
を営むうえでとても多くのことを学んだので、別の業種
でもそれをフルに活かせると思います。そこでまたたく
さんの人と接する機会が増えて、僕の想いを共有してい
きたいです。具体的には若い世代の人達と繋がっていき
たいですね。社会経験ではたくさん苦労したので、若い
世代の人達が様々な場面で苦労した時出来るだけ寄り
添って力になりたい。そうすることで僕の手の届く範囲
から明るい未来に近づけるかと。
ってずっと思ってたんですが、コロナウイルスが流行し
て少し考えが変わりましたね。

●かぼちゃキャラメル ●チョコミントナッツ



16.コロナウイルスが来てからの未来は？

自分たちの国のシステムが壊れていくスピードがあまりに
も速くて、危機感をすごく感じています。
道場を建てて子供達を、、という夢も呑気に言ってられ
ないと。もっと違うアプローチでこれからの世代の子達に
何かを伝えたい。例えば直接学校などに行って若い子達
に話をする機会を作っていくなど。

17.ズバリ「座右の銘（仕事に対する）」は何？

「好き!」の追求‼

18.好きの追求とはどういうことですか？

好きなものに対して、何でこれが好きなのか。それを調
べることによって自分も見えてきますし、やっぱり好き
なものでしか自分の力を１００%発揮できない。自分の力
を最大限に発揮するにはそれしかない。

情熱家！

19.ズバリ！就活のいいところは何だと思いますか？

ズバリ多いですねぇ(笑)自分自身と向き合える初めてのイ
ベントだと思っています。就職活動で考えるすべてのこと
が、自分を表しているんです。一番大事なのは素直に自分
と向き合うこと。そうすると自ずと答えが出ると思ってい
ます。就職活動を始めるまでにおそらく２０年ぐらいの人
生があって、その人生の中で
自分は何をやっている時が楽しくて、何をしている時に疑
問を持って、何を大切に生きてきたのか。自問自答した中
でどれぐらい素直に答えを出せるか。就職活動の良いとこ
ろはズバリでいうと、自分の人生を大事にするきっかけで
すかね。偉そうにすみません(笑)



就活を何から始めればいいか分からない人は、自分と向き
合うことから始めてみるといいね！

20.学生へメッセージをお願いします。

とにかく恐れず、好きなことを探してやり続ける！疑問
に思ったことはほったらかしにせず、追求して答えを出
していけばいい未来が待っています。ってな感じで根本
的な部分は変わらないですが、コロナウイルス後の世界
は少しメッセージが変わりました。来年進学や就職を控
えている人たちの気持ちを考えると本当にいたたまれま
せん。様々な情報があふれている社会で何を選んでいく
かがとても重要になっていくと思います。決して一つの
情報を鵜呑みにしないでその情報がどこから発信されて
いるのか、たくさんの視点を増やすことが答えのカギに
なると思う。後は政治に目を向けること。なかなか政治
の話はタブー視されているけど人生と政治は同じことだ
から。自分のことだけじゃなくて、広く世の中に目を向
けていけば少しずつ自分のやりたいことと、何をやらな
ければいけないかが見えてくると思う。これからも共に
頑張っていきましょう。何か迷ったらお店に聞きにきて
くださいね。話しましょう！

「氷ヲ刻メ」店主 曹 竜也 さん
取材ご協力ありがとうございました！

11:00〜17:00/水曜

〒904-0112
沖縄県中頭郡北谷町
字浜川104 S-230

氷ヲ刻メ
(コオリヲキザメ)
住所･営業時間･定休日

●キャラメルナッツきな粉 ●キャラメルきな粉●黒ごまターム



教育×お笑いをコンセプトにした動画配信が人気のお笑
い芸人・中田敦彦さんの著書。
世界が大きな変化を迎えようとしている今、「新時代を
生き抜くための教養」を身につけるコツを伝授！
歴史を軸にして教養を深めていく方法や、歴史の面白
さを知るポイント、メディアの情報をどう取捨選択して
いくかなど、アツい解説が知的好奇心をくすぐります！
時事問題を勉強する時や、学び直しにおススメです。

勉強が死ぬほど面白くなる独学の教科書

中田敦彦著

「コロナウイルス防止のため、外出は
控えたい…」という皆さま、電話・
Skypeでもご相談できます。
ぜひご活用ください♪

就活に役立つ豆知識をキャリアセンターの
マスコット･キャリーくんが紹介♪
今回は「職務経歴書」の巻😉

初の転職活動です。
応募の際"職務経歴書”も
提出するよう言われ
ました。どんな書類
なのでしょうか?

職務経歴書とは、自身が経験した職務
をまとめたもの。経歴のほか、実務能力
や強みをアピールできます♪
形式は自由で、手書き･PC
どちらもOK。A4サイズタテ
(1～2枚)横書きが一般的
です。

◆予約時に「電話」もしくは「Skype」
希望の旨お伝えください。

※Skype相談は、機器の都合でお受けできない
こともあります。

TEL

WEB

098-866-5465
https://www.career-
ce.jp/universal/
counseling/reserve/

📞 WEB

(SBクリエイティブ)

予約制

Recommend

キャリアセンターで
閲覧できます♪

学び直しの
ヒントに！

Ｗ
Ｅ
Ｂ
相
談
・
電
話
相
談

ご
活
用
く
だ
さ
い
！

ご予約は
こちら

https://www.career-ce.jp/universal/counseling/reserve/
https://www.career-ce.jp/universal/counseling/reserve/
https://www.career-ce.jp/universal/counseling/reserve/


参加
無料

参加
無料

志望動機＆自己PRのポイント 7月 1日 水 10:30～11:30 定員 6名

ビジネスコミュニケーション 7月 8日 水 10:30～11:30 定員 6名

気持ちの上手な伝え方 7月22日 水 10:30～11:30 定員 6名

職務経歴書の書き方 7月 3日 金 10:30～11:30 定員 12名

企業研究の仕方 7月 3日 金 14:00～15:00 定員 12名

面接のポイント 7月10日 金 14:00～15:00 定員 12名

電話対応のマナー（基礎編） 7月17日 金 10:30～11:30 定員 12名

ビジネス文書の基本 7月17日 金 14:00～15:00 定員 12名

応募書類のポイント（基礎編） 7月31日 金 14:00～15:00 定員 12名

●15歳からおおむね40代前半の方

●グッジョブセンターおきなわ内
セミナー室

・沖縄県雇用政策課
・㈱りゅうせきフロントライン
・沖縄県キャリアセンター

〒900-0021

沖縄県那覇市泉崎1丁目20番1号

カフーナ旭橋A街区6階
グッジョブセンターおきなわ内
（沖縄県キャリアセンター）

098-866-5465
〈お問い合わせ先〉

利用時間/平日 9:00〜17:00

休館日/土日祝日、年末年始

〈編集・発行〉

LINE@

LIN
E

@

LINE＠ ID:@caf6293w

クリック♬

Twitter ID
クリック♬ Follow

:@okinawakencc

※最新情報はこちら

対象

場所

参加
無料

これからの働き方とIT業界の関わり 7月29日 水 10:30～11:30 定員 12名

https://lin.ee/688sOzG
https://twitter.com/okinawakencc
https://www.career-ce.jp/universal/seminar/

