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適職発見フェア 就職説明・面接会
ハイブリッド合説！（Web＋会場で開催）

ミドル世代の「働く」をサポートしています！
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地域で働きたい求職者と、人材を採用したい地元企業とのマッチングの機会を増やすため、県内各圏域（北
部、中・南部、宮古、八重山）で就職イベント適職発見フェア（合同就職説明・面接会、職場見学申込会）を
年５回開催します。

適職発見フェアの特徴

会場とオンラインを融合した『ハイブリッド合
説』だから、対面でリアルな雰囲気を感じな
がら就活したい方、ご自宅等からオンラインで
参加したい方、どちらのニーズにもマッチした
就職イベントです！

あなたのスタイルで参加方法を選べます

参加企業はすべて、応募前の【職場見学】
大歓迎！【採用ホームページ】も開設してい
るので、社風や雰囲気なども事前にリサーチ
可能。見学や応募の申込も採用HPから簡
単にできます！

「職場見学」「採用HP」をフル活用

こんな方におススメ

開催エリアに勤務地のある様々な業種・職
種の企業が参加する就職イベントなので、1

日で複数の募集情報を比較検討できます。
その場で応募・面接できる企業もあるので、
即行動を起こしたい方にも！

情報収集・応募面接したい方

適職発見フェアには「未経験OK」の求人

企業が参加しています。就業経験が浅い方
や新たなキャリアに挑戦したい方も、就・転職
の情報収集の機会としてご活用ください！

未経験から正社員を目指したい方

同じ日に【会場】と【オンライン】の両方で
説明会を開催する、新しいイベント形態です。
あなたの状況に合った方法で参加できます！

ハイブリッド合説とは？

沖縄県主催
地域巡回マッチングプログラム事業
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■個別相談（1時間・予約制）
「働く」に関することをキャリアコーチが一

緒に考えます。PC・カードによる適職診断、

履歴書や職務経歴書添削、面接練習も行って

います。

■ちょこっと相談（15分・予約不要）
PCコーナーで作成した書類の添削にも最適。

お気軽にご相談ください。

■スキルアップのためのセミナー
就活ハウツーのほか、ビジネスマナーなど仕

事を続けるために大切なことを学べます。

15歳～40代前半の方、就職氷河期世代(35歳～
50歳)への就活サポートを行っています。

TEL：098-866-5465 (9:00-17:00 土日祝除く)

URL：https://www.career-ce.jp/

南部 ▶サポートステーション琉球

TEL：098-917-2086
中部 ▶サポートステーション沖縄

TEL：098-989-4224
北部 ▶サポートステーションなご

TEL：0980-54-8600
先島 ▶サポートステーション八重山

TEL：0980-87-9071（常設サテライト）

就職氷河期の方を対象とした専用窓口を設置。
求人提供などを行っています。

■個別相談
目標や不安など整理しながら、相談員があな

たにあったキャリアの道を一緒に考えます。

■PC講座
PCスキルアップや資格取得を目指すことがで

きます。

■就労体験・職業基礎訓練
企業等でのインターンシップやボランティア

活動を通して実際の仕事を体験できます。

■集中訓練 (サポステ琉球・サポステ沖縄のみ実施)

生活訓練と職業訓練を組み合わせた、就職

に向けて具体的な意欲と行動力を養うプログ

ラムです。

ハローワーク那覇 ▶ミドル支援窓口
TEL：098-866-8609（41＃）

ハローワークプラザ沖縄 ▶キャリアチャレン
ジ支援窓口
TEL：098-939-8010

「働くこと」に様々な悩みを抱えている15歳～
49歳までの就労サポートを行っています。

雇用環境が厳しい時期に就職活動を行った世
代の「働く」をサポートしている窓口です。
ぜひご活用ください。

・就職活動って何から始めるの？

・自分にあった仕事が見つからなくて…

・働いた経験が少ないから不安

・今後どうキャリアを積んでいけばいい？

就職氷河期世代支援

■個別相談
専任担当者と相談しながら求職活動を行う

ことができます。

■求人情報提供
支援窓口利用者の受け入れに積極的な企業

の求人提供を受けることができます。

■各種セミナー
就活を分かりやすく解説したセミナーや業界

理解が深まるセミナーなどを行っています。

沖縄県キャリアセンター

ハローワーク就職氷河期世代専用窓口

就職氷河期世代活躍支援
沖縄プラットフォーム

就活・仕事・今後の方向性を相談したい

求人を探す・未経験の仕事に挑戦したい

働いた経験が少ない・働くのが不安

沖縄地域若者サポートステーション

詳しくは各サポートステーションへ
お問い合わせください。

詳しくは各ハローワークへお問い合わせ
ください。
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就活やお仕事のヒントを紹介♪

面接官は、質問に対する受け答えだけではなく、
言葉遣いや立ち居振る舞い、面接中の姿勢や態
度など様々な点をチェックしているよ！
そこで、第一印象を左右する要素「姿勢」と
「挨拶」を確認していこう！

◂両手
指先を揃え、
膝の上で重ねる

◂両足
足先まで揃える

◂両手
膝の上に置き、
軽く握る

◂両手

ズボンの横の縫い

目に合わせる

❶相手の目を見て挨拶の

言葉を言い切る
❷お辞儀をする
❸体を起こした時に再び相手の目を見る

□面接中は姿勢を正し、顔はまっすぐ

面接官に向ける

□聞くときも話すときも面接官の目を

見る

□挨拶はハキハキと明るく元気な声で！

背もたれからこぶし２つ分ほど
開け、背筋を伸ばす

角
度
は
30

度約2m先を
見るイメージで背筋をのばし、

股関節から上半身を
前に倒す

座る姿勢

面接で気をつけたい姿勢の基本 印象の良い挨拶のポイント

意識したいこと

語先後礼

お辞儀のときは

胸を張って背筋をまっすぐ
伸ばし、あごを引く

ごせんごれい

挨拶の言葉を先に、
おじぎを後にすること

◂両足
こぶし2つ分ほど開く
足先は前に向ける

◂両手

指を揃えて両手を

重ねる

◂両足
かかととつま先を
揃える

◂両足

かかとを揃え、

つま先は少し外向き

よろしくお願い

いたします！

check

いつでも面接本番に臨める
ように、日頃から「姿勢」や
「挨拶」を意識しよう♪

立つ姿勢

ポトスライムの舟 津村記久子（講談社）

29歳、工場勤務のナガセは、ある日ポスターで見かけた世界一周旅行の費用
が、自分の年収163万円と等しいことに気づく。
“時間を金で売っている“ような薄給で細々と食いつなぐ生活の中、「世界一
周」という目標ができたナガセ。生活のため、夢のため、と時間も惜しまず
働き続ける日々に、もたらしたものとは…。
働く人たちの間で共感を呼んだ芥川賞受賞作。

30°
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参加
無料

電話応対のマナー（基礎編） 9月 1日 水 10:30～11:30 定員 12名

面接試験を受ける前に 9月 3日 金 14:30～15:30 定員 12名

Web就活のポイント 9月 8日 水 10:30～11:30 定員 12名

職務経歴書作成のポイント 9月 8日 水 14:30～15:30 定員 12名

ビジネス文書の基本 9月10日 金 10:30～11:30 定員 12名

職業への興味と自信発見！ 9月10日 金 14:30～15:30 定員 12名

仕事選びのポイント 9月15日 水 10:30～11:30 定員 12名

履歴書作成の基本ルール 9月17日 金 10:30～11:30 定員 12名

自己分析はじめの一歩 9月17日 金 14:30～15:30 定員 12名

今さら聞けないビジネスマナー 9月22日 水 10:30～11:30 定員 12名

採用担当者の視点を知る 9月24日 金 14:30～15:30 定員 12名

面接のポイント 9月29日 水 10:30～11:30 定員 12名

応募書類を書く前に 9月29日 水 14:30～15:30 定員 12名

●グッジョブセンターおきなわ内
セミナー室

場所
最新情報
はこちら

セミナー

参加
無料就職氷河期世代向けセミナー

ミドル世代のための

ストレスマネジメント 9月15日 水 14:30～15:30 定員 12名

※対象：35歳～50歳までの方
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※対象：学生及び一般求職者

・沖縄県雇用政策課
・㈱りゅうせきフロントライン
・沖縄県キャリアセンター

〒900-0021

沖縄県那覇市泉崎1丁目20番1号

カフーナ旭橋A街区6階
グッジョブセンターおきなわ内
（沖縄県キャリアセンター）

098-866-5465
〈お問い合わせ先〉

利用時間/平日 9:00～17:00

休館日/土日祝日、年末年始

〈編集・発行〉

https://www.career-ce.jp/universal/seminar/
https://www.career-ce.jp/universal/seminar/
https://www.career-ce.jp/universal/seminar/

