
(対象：令和3年３月～令和5年３月に学校を卒業した方) 

●学校を卒業したけど、まだ就職していない方

●在学中に就職活動をしていたが未内定で卒業した方、これから就職活動を始める方

●新卒で就職したが3年未満で退職し(または現在転職を迷っている)、再就職活動を考えている方

など、特に既卒3年未満の方へのサポートメニューです。

まずはお気軽にお問合せ下さい♪
TEL:098-866-5465

（●利用時間/平日9:00〜17:00●休館日/ 土日祝、年末年始）

たとえば・・・

-3-

「いま」を確認

あなたがこれまでやってき
たことやいまのキモチを聞
かせてください

「なに」を検討

あなたのキモチに沿って、
これからなにが必要か？
一緒にかんがえます

「どれ」から動く

具体的な行動にむけて、
一緒に進めます

やってみて
「どう」だったか？

選考を経験してみてどう
だったか？一緒に振り返り
ます。

• 在学中から就活はしていたけど…

• やっぱり働きたくないなぁ…

• 奨学金返済が始まって焦っている…

• 公務員試験に取り組んできた など

• 親？先生？誰かと調整が必要？

• 業界・企業・職種ってなに？

• 仕事ってどうやって調べる？

• 自己分析ってなに？ など

• 応募企業を決める

• 必要な書類を揃える

• 面接対策（練習） など

• 書類選考振り返り

• 面接振り返り

• 今後にどう活かすか など
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