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スキルアップセミナー

今どきの就活情報を取り入れた就活の進め方、仕

事に役立つビジネススキルを学べます。

セミナー＆個別相談の2部構成。自分の考えを整

理したり、新たな気づきを得るきっかけに。

□就活の進め方
□応募書類の書き方
□面接のポイント
□ビジネスマナー
□ストレスマネジメント 

など

□職業への興味と

 自信発見

□仕事選びの価値観

□自分の強みを知る

など

前職からブランクがある

ので、就活の進め方を

再確認したい

特別セミナー

1人で活動していたら

気づけない事を教えて

もらいました。

色々な情報をアドバイ

スして下さり、希望が

見えてきました。

自分の職探しの優

先順位が再確認

できて、迷いが

なくなり

ました。

職探しの優先順位が

再確認出来て、迷い

がなくなりました。

モヤモヤしていた部分

の整理と方法がわかり、

とても良かったです。

セミナー後は、キャリアコーチと

マンツーマンで相談！
視野を広げるのに最適！

仕事で必要なスキル

やマナーを学び直して

次に活かしたい！

転職したいけど、自分

の経験を活かせる職

種って何だろう？

どの求人もピンとこない。
自分に合う仕事がな
い?!

おすすめは…おすすめは…

参加者の声 参加者の声

最大1時間の枠内でひとりひとりの状況に沿って、一緒に考えていきます！

ご紹介したほかにも、毎月いろいろなセミナーを開催！就職相談もお気軽にお申し込みください♪

ミドル世代のお悩み別 キャリアセンター利用のススメキャリアセンター利用のススメ

気になる求人を見つ

けたので一緒に検討

してほしい

自分に必要なスキル

や資格について相談

したい

異業種へのチャレンジ

のため、職歴の棚おろ

しをしたい

特別セミナーでヒントを得

たので、1時間の相談で

さらに具体的にしたい

JobNavi No.27より一部再掲

1時間の個別相談

･･･などなど

シューカツをさらに前進させたいときなどは･･･

就職相談予約はこちらセミナー予約はこちら

https://www.career-ce.jp/sp/universal/seminar/index.php
https://www.career-ce.jp/sp/counseling/index.php
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