
最近、何かと話題の生成AI。今回は生成AIを使って、就職活動ができるのか？
キャリアコーチが実際に試してみました！

今回はこんな人を仮定して、志望動機を生成AIに作ってもらいました。

年齢：22歳
性別：女性
大学：沖縄県内の大学
出身地：沖縄県南部
性格：内向的、落ち着いている、コツコツ型、相手に合わせるのが得意
趣味：カフェ巡り、音楽鑑賞、家でのんびり過ごすこと
特技：丁寧な接客、相手の話をよく聞ける、人の気持ちに寄り添える
大学生活で頑張ったこと：アルバイト、その他特に大学生活で頑張ったことなし

金融業界向けに志望動機を作成！※プロンプトは省略

「私は大学時代、地元のスーパーでレジ業務を2年間続けてきました。お客様一人ひとりに丁寧に対応す

ることを大切にし、特にご高齢の方や観光客の方に安心していただけるように心がけてきました。派手な

成果こそありませんが、毎日の積み重ねを通じて、信頼関係を築く大切さを実感しています。

先日、○○銀行の会社説明会に参加した際、社員の皆さんが互いに支え合い、協力して働いている姿がと

ても印象的でした。そのような温かい雰囲気の中で、お客様に対しても真摯に向き合う姿勢に共感し、私

もその一員として働きたいと強く感じました。 ○○銀行の一員として、地域社会に貢献できるよう努力

し、お客様に信頼される存在になりたいと思い、志望いたしました。」

・「お客様一人ひとりに丁寧に対応することを大切にした」のは、あなたのどんな

性格や考え方からきているの？

・「派手な成果」はなくても、アルバイトで何を得られたの？

・「毎日の積み重ね」では、具体的にどんなことを積み重ねたの？

・「信頼関係を築く大切さを実感」ってどんな風に信頼関係を築いたの？

なんで大切だと感じたんだろ？

・「社員の皆さんが互いに支え合い、協力して働いている姿が印象的」は、

       なんで印象的だったのかな？

まとまっている感じはするけれど、これでいいのかな･･･？
キャリアコーチが気になるところをチェックしてみたよ。

・ ○○銀行の一員としてどんな貢献をしたいの？
・ そもそも何故、金融業界を志望したの？

・ 他行と違い、○○銀行でなければならない理由はなんだろう？
・ 自分のどんなところを○○銀行で活かせるの？

・ ○○銀行ではどんなことをやってみたいのかな？

キャリアコーチ

【特集】

※イメージ
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