
2023 年度 

 

沖縄県キャリアセンター 

小・中学生向けサービスのご案内 

  

 

1.ご案内趣旨 

 沖縄県キャリアセンターは、若者の就職支援やキャリア形成支援を実施している沖縄県の機関です。 

 当センターでは、先生方と共に、生徒の皆さんが自分の将来について考えるきっかけを提供し、目標実現のた

めのお手伝いができるよう、以下の内容ふくめ、ご要望に応じて様々なメニューを提供しています。 

  

2.提供メニュー ※日時・内容等、学校側のご要望に合わせて実施致します 

提供メニュー（所要時間の一例） 対象者 内容（事例） 

キャリア形成支援セミナー 

1コマ（50分）から、ご要望

に応じます。 

 

 

●職業理解・自己理解ワークシ

ョップ 

 

 

 

 

小学校高学年 

中学校全学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当センターのキャリアコーチが講師を務めます。 

クラス単位や学年単位での実施など、貴校のご要望に応じて 

プログラム内容をアレンジして実施いたします。（以下事例） 

 

 

・「ハピキャリキット」「VRTカード」を使用し、今現在の自分

が何に関心をもっているのか？何が得意なのか？など、考えるき

っかけ作りをします。（無意識の意識化） 

同時に、知っている仕事を増やし、将来の進路選択に向けて 

選択領域を広げることができます。 

 

●課題解決型ワークショップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

・学校や学級（地域でもよい）の課題を挙げ、グループで現場視

察や担当先生・係りへのヒアリング調査を実施しながら、解決策

を考えます。ワークシート等を活用し、感想や自分の役割・チー

ムに貢献できた点などの共有や振り返りを通して社会人基礎力

を身に着けていきます。 

 

●職場体験事前学習 

 

 

 

 

 

 ・職業を見る視点、自己理解ワークなどを通して職場体験への動

機づけを図ります。さらにケースワークを通して、これからの職

場体験に当事者意識をもって準備し、具体的な目標設定ができる

よう促します。 

 

 

沖縄県キャリアセンター 

Tel: 098-866-5465 

Fax: 098-862-5014 

担当者：安座間、金城 


