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沖縄県内高等学校 進路・就職指導担当者様 

沖縄県キャリアセンター 

高校生向け支援メニューのご案内 

1.ご案内趣旨 

 沖縄県キャリアセンターでは、若年者の就職支援や在学中の生徒へキャリア形成支援を実施しております。 

高校卒業後の進路指導においては、各学校とも生徒一人ひとりに寄り添った体制の中、多様な支援が求められて

いることと存じます 

 当センターでは、先生方と共に、生徒の皆さんが自分の将来について考えるきっかけを提供し、目標実現のた

めのお手伝いができるよう、以下のとおり、様々なメニューを提供しています。 

 生徒が普段接する機会の少ないキャリアコーチなど外部の社会人との関わりを通して、刺激や気付きを得るこ

とに加え、就職に必要な職業意識の醸成や、社会で必要とされるコミュニケーション能力の強化、就職後に必要

とされるマナー研修等のきめ細かい支援を行っています。 

 

2.提供メニュー ※日時・内容等、学校側のご要望に合わせて実施致します 

提供メニュー（所要時間の一例） 対象者 概要 

個別就職相談 

個別面接対策 

1人当たり 20分程度から状況

に応じて対応 

 

全学年 

 

 

 

（対面形式）貴校にキャリアコーチが出向き、就職や進路選択

に関する相談を行います。 

（Web形式）学校もしくは生徒個人とオンラインで繋ぎ個別相

談や面接対策等を行います。 

 

例：夏休み等長期休暇、試験日の午後、放課後等 

 

キャリア形成支援セミナー 

（集合研修） 

1コマ（50分）から、ご要望

に応じます。 

 

全学年 

 

 

 

 

・職場体験事前事後学習やビジネスマナー研修、職業理解や自

己理解に関するセミナーなど、ご要望に応じてプログラムを開

発・実施します。 

 

 

Jobチャンネル 

（集合研修） 

概ね 2コマ（100分）以上。放

課後等１時間×複数回も可能 

全学年 

 

 

 

・各業界の社会人に仕事のしくみや働くことについて語ってい

ただきます。業界・職業理解や就業観の育成を促し、進路を考

える機会提供をします。 

 

 

就職活動支援 

（集合研修） 

概ね 2コマ（100分）以上。放

課後等１時間×複数回も可能。 

 

卒業年次の生徒 

 

 

 

 

・キャリアコーチが講師や面接官役を担当します。 

企業の採用担当者視点に基づいた、実践的な練習を行います。 

例）夏休み集中講座・「働く」とは？等導入研修・応募書類作

成・面接対策・社会人基礎研修など 
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未内定者支援 

（個別支援） 

 

 

 

 

 

 

 

 

・未内定者に対し、個別相談を通して行動支援を行います。 

40～60分程度の相談を通して（場合によっては複数回）卒業後

の具体的な進路（意思）決定に向けて、先生方と情報共有をし

ながら支援します。また、内定したが、まだ迷っている生徒・

保護者に対して個別キャリアカウンセリングを実施します。 

内定者研修 

（集合研修） 

概ね 2コマ（100分）以上。放

課後等１時間×複数回も可能。 

卒業年次の生徒  

・社会に出る前に知っておきたいこと（早期離職防止を目的と

した入社後の心身管理、税金・社会保障制度ほか社会の仕組み

等、貴校のニーズに応じます）や、卒業式までの過ごし方につ 

いて学習します。 

 

 

3.その他 

 15歳～概ね 50歳前半までの方々へ、小規模企業説明会、メールカウンセリング、各種セミナーなど、全て無

料でご利用頂いております。 

キャリアコーチが常駐し面接対策や応募書類作成などの個別相談に応じています。予約制の相談（1時間）のほ

か、予約不要のちょこっと相談（15分）を実施しています。 

卒業後にも活用して頂けるよう、是非とも在学中からキャリアセンターの利用周知をお願い致します。 

 

 

沖縄県キャリアセンター 

 電話：098-866-5465 

 FAX：098-862-5014 

（担当者：安座間、金城） 


